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Escadinhas : d ra

sparsa sobre coli-
nas e declives,

salpicando de

branco, pastel ou

rosa, a majestosa
encosta do Castelo dos
Mouros ¢ as vertentes sua-
ves de S. Pedro de Pena-
ferrim, tem-se como natural
que Sintra exiba aos seus
visitantes dezenas de esca-

darias de pedra, as tdo

populares escadinhas.
Ora talhadas em rochedos,
ora cingidas ao casario me-

dievo, ora, ainda, ladeando

frondosos jardins: umas
desenhadas em linha recta,
outras serpeando capricho-
sas entre muros, outras
-ainda espreguicando-se

languidamente em curvas

suaves; algumas, singelas,
modestamente confinadas
a meia dizia de degraus,
outras vistosas e imponen-
tes, as escadinhas de Sintra
foram, geralmente, feitas
para encurtar distdncias,
poupando tempo e esforgo
aos residentes, nas suas
deslocages vicinais,

Aqueles que niio conhecem

o velho burgo e a ele acor-

rem em busca dos seus afa-
mados encantos, elas con-
duzem-nos surpresos a
exoficos recantos e a so-
berbos miradouros.

Os nomes das escadinhas

estdo associados aos dos.

locais que servem (Esca-
dinhas da Fonte da Pipa,
das Murtas, da Estagdo, do
Hospital, da Vigia), a pes-
soas e instituigdes (Esca-
dinhas dos Clérigos, do
Teixeira, de Lord Byron), ou
a servigos e repartigoes a
que davam acesso (Escadi-
‘nhas da Audiéncia, da
Assembleia)...

Tdo antigas como o mais

primitivo povoado, as mais

delas hd muito perderam a
conta aos viandantes que
desde ha séculos as tém
calcorreado. As mais dito-
sas, orgulham-se de terem
sido pisadas por reis, fidal-
20s. cortesdos ou artistas.

'Outms, mais humildes, sempre

s¢ contentaram com os pés

‘calejados dos saloios e dos

aguadeiros, ou com as

- tamancas das mogoilas, des-

cendo para a vdrzea ou para o

lavadouro, com- trouxas de

roupa a cabecga.
Ah, se as escadinhas de
Sintra pudessem contar os

~ segredos que guardam!...

Quantos namoricos, serena-
tas e galanteios, quantos en-

~ contros furtivos de amantes,

quantas fofocas de vizinhas,

quantas divagagoes arrebata-

das de artistas, quantos de-
signios de Estado até, elas
escutaram impassiveis; de

quantos planos de conjuras e

trai¢oes, de quantos crimes €

dramas foram palco... Tudo

testemunharam, de tudo foram
confidentes, mudas e elerna-
mente fiéis...

Com o progressivo esvazia-
mento humano do Centro
Historico e com a transforma-
¢do dos costumes, as escadi-
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nhas foram perdendo o uso.
Hoje em dia, muitas estdo
abandonadas e esquecidas e
algumas, por falta de manu-
tengdo, desfazem-se aos pou-
cos, caminhando para a ruina
total, perante a revoltante
indiferenga da edilidade...

E o que se passa com as Es-
cadinhas da Vigia, que hd pou-
co tempo descobri. Apesar da
sua surpreendente beleza e
privilegiada localizagdo, desa-
gregam-se dia apds dia. Er-
guem-se desde o Largo Sousa

‘Brand@o (onde comega a

Calgada de Séo Pedro) até um
pequeno paraiso, oficialmente
baptizado de Miradoiro da
Condessa de Seisal (D. Maria)
— assim reza um discreto pe-
destal de granito —, mas mais

conhecido por Miradouro da

Vigia :

O Miradouro da Vigia é um
pequeno jardim com bancos,
construido num lugar de
sonho. Trata-se, na minha
opinido, de um dos mais
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bonitos e pitorescos sitios de
Sintra. Nio s6 pela prépria
beleza do local, mas sobretu-
do porque dele se desfruta
uma deslumbrante panordmi-
ca da vertente nordeste da
serra, proporcionando um
enquadramento fabuloso da
trilogia composta pelo Castelo
dos Mouros, pelo Paldcio da
Pena e pelo palacete reviva-
lista conhecido como Castelo
de S. Gregdrio, em que cada
um dos trés monumentos pa-
rece brotar, qual flor cosmica,
de um majestoso e luxuriante
pedestal verde.

Quem. pela vez primeira,
escalar as Escadinhas da Vigia
e resistir & tentagio de, como
amulher de Lot, se voltar para

_trds antes de atingir o ponto
~mais alto,

ndo s6 nao se
transformard em estdtua de sal
(o fatal castigo da persona-
gem biblica). como ndo deixard
de abrir a boca de espanto,
quando, ao atingir o ponto

mais alto, finalmente se voltar.
E esmagadora a beleza do
quadro com que se depara!

Vale, por isso, a pena estacio-

nar 0 popé ¢d em baixo, sobo

arvoredo, e langar-se & desco-
berta da jéia escondida...
Inicialmente, o que se pisa €
uma cal¢cada de calcdrio bran-
0, sobria mas bem conserva-
da. Depois, quando se come-
¢a a escutar o trinado de pin-

tassilgos e melros e o protesto

timido de algum cdo pouco
habituado a vultos estranhos,
surgem os degraus esconsos
e incertos do vetusto escadé-
rio. Hd que subir devagar, ndo
s6 porque o piso € traigoeiro,
mas também porque € impor-

tante saborear o néctar em

pequenos tragos... Apesar da
melancolica decadéncia e do
abandono, o local € fascinan-
te. Até as ruinas de uma (ou-

trora) imponente casa situada

a meio da encosta, cujas
paredes decrépitas resistem
heroicamente i erosio do
tempo, parecem ter surgido
de um conto de fadas...
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